Ambulatério de Anticoagulacao
Orientacao aos Pacientes
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O anticoagulante oral € um medicamento que auxilia a
reduzir a formacao de coagulos no sangue.

A gquantidade adequada a tomar e definido pelo seu medico,
atraves do controle do exame de sangue, chamado INR.
Muitos fatores, como dieta, saude geral e medicamentos
podem afetar a resposta do medicamento no seu
organismo.

Algumas pessoas podem apresentar hemorragias e reagcoes
alergicas. Normalmente, as hemorragias estao associadas
aos valores de INR acima do recomendado. Para diminuir o

risco de hemorragias, seu TAP/INR deve ser mantido dentro

do limite correto.

O atendimento do Ambulatorio de Anticoagulacao acontece
de segunda a quinta feira, das 07 as 12 horas, sendo
necessario o agendamento previo.

O agendamento pode ser realizado de segunda a sexta-feira,
das O7h as 15h, de forma presencial, por telefone:

(21) 3037-2428 ou via whatsapp (21) 98318-0327.

Maiores informacgdes sobre o0 uso do anticoagulante oral
vocé podera ter acessando o link/QRCode abaixo.
Guia para Uso de Anticoagulante Oral
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Estamos a disposi¢cao para qualquer duvida ou

necessidade adicional que possa ter.
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https://inc.saude.gov.br/download/GPUAO.pdf

INSTITUTO
NACIONAL
DE CARDIOLOGIA

I

Nome do paciente:

Solicito:
TAP/INR

Indicacao:

Controle de Varfarina
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Hematologia
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